بسم الله الرحمن الرحيم
ملخص البحث

عنوان البحث:
"برنامج مقترح في التربية الصحية طبقاً لبنائية المعرفة باستخدام الوسـائط  المتعددة وأثره على التحصـيل  المعرفي وتنمية : بعض عمليات  العلم  والوعي الصحي  لطـلاب كلية التربية بسوهاج". 

أهداف البحث: هدف البحث إلى:
إعداد برنامج فى مجال التربية الصحية طبقاً لنظرية بنانيه المعرفة باستخدام الوسائط التعليمية المتعددة لطلاب كلية التربية بسوهاج، ودراسة أثره على: 

1- تنمية بعض المعلومات الصحية اللازمة لعينة من طلاب كلية التربية بسوهاج. 

2- تنمية الوعى الصحى لعينة من طلاب كلية التربية بسوهاج.

3-تنمية بعض عمليات العلم لعينة من طلاب كلية التربية بسوهاج.

أسئلة البحث: سعى البحث الحالي إلى الإجابة عن  الإجابة عن التساؤل الرئيسى التالى: ما أثر برنامج مقترح فى التربية الصحية طبقاً لبنائية المعرفة باستخدام الوسائط التعليمية المتعددة على التحصيل المعرفى وتنمية الوعى الصحى وبعض عمليات العلم لطلاب كلية التربية بسوهاج، ويتفرع من التساؤل الرئيسى الأسئلة الفرعية التالية: 

1-ما أثر استخدام البرنامج المقترح على التحصيل المعرفى للمعلومات الصحية المتضمنة بالبرنامج المقترح لأفراد عينة البحث   ؟ 

2- ما أثر استخدام البرنامج المقترح على تنمية الوعى الصحى لأفراد عينة البحث   ؟

3-ما أثر استخدام البرنامج المقترح على تنمية بعض عمليات العلم لأفراد عينة البحث ؟

فروض البحث:  

سعى البحث الحالي إلى اختبار صحة الفروض الآتية:
1-لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطى درجات أفراد عينة البحث فى التطبيق القبلى والبعدى للاختبار التحصيلى المعرفى.

2-لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطى درجات أفراد عينة البحث فى التطبيق القبلى والبعدى لمقياس الوعى الصحى. 

3-لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطى درجات أفراد عينة البحث فى التطبيق القبلى والبعدى لاختبار عمليات العلم. 

عينة البحث: تكونت عينة البحث من (40) طالب و طالبة من طلاب الفرقة الرابعة شعبتى "الطبيعة والكيمياء"، والأحياء فى الفصل الدراسى الثانى للعام الجامعى  2001 / 2002 م .

المواد التعليمية وأدوات البحث:
المواد التعليمية تشمل:برنامج مقترح فى التربية الصحية، ويتضمن كتيب الطالب ودليل المعلم تم إعداده طبقاً للأُصول المنهجية المتبعة وطبقاً لنظرية بنائية المعرفة باستخدام الوسائط التعليمية المتعددة.

2-أدوات البحث: أعدت الباحثة الأدوات التالية:

أ- اختبار تحصيلى معرفى.            

ب- مقياس الوعي الصحي.

ج- اختبار عمليات العلم.   

إجراءات البحث:

للإجابة عن أسئلة البحث الحالي واختبار صحة فروضه، اتبعت الباحثة الخطوات الآتية: 
1- الاطلاع على بعض الدراسات العربية والأجنبية والمراجع و الكتب التى تناولت موضوع البحث و خاصةً نظرية بنائية المعرفة، استراتيجية التعلم المتمركز حول المشكلات، التربية الصحية، الوعى الصحى، الوسائط التعليمية المتعددة، وعمليات العلم.

 2- بناء المواد التعليمية للبحث: وهى البرنامج المقترح وفقاً لنظرية بنائية المعرفة ولاستراتيجية التعلم المتمركز حول المشكلات، وشمل هذا:

-تحديد الإطار الفلسفى للبرنامج، تحديد الأهداف العامة للبرنامج، تنظيم المحتوى فى صورة مهام للتعلم، تحديد واختيار الوسائط التعليمية التى تتناسب مع البرنامج المقترح والتى تساعد الطلاب على التوصل إلى حل مهام التعلم المتضمنة بالبرنامج. 

-عرض البرنامج على السادة المحكمين والذى يتضمن كتيب الطالب ودليل المعلم. 

-إجراء التعديلات المطلوبة، وإعادة صياغة البرنامج بما فى ذلك كتيب الطالب ودليل المعلم، بحيث يكون صالحاً لإجراء التجربة الاستطلاعية للبحث.

3- إعداد أدوات التقويم وتشمل:   

 أ – اختبار تحصيلى معرفى حول المعلومات المتضمنة بالبرنامج.      

ب- مقياس الوعى الصحى.

حـ – اختبار عمليات العلم.  

د – استطلاع رأى السادة المحكمين لكل أداه من أدوات التقويم.

4- عرض أدوات التقويم واستطلاعات الرأى لها على السادة المحكمين. 

5- إجراء التعديلات المناسبة كما يراها السادة المحكمين. 

6- إجراء التجربة الاستطلاعية للبحث لحساب المعاملات الإحصائية للصدق والثبات والسهولة والصعوبة والتمييز لأدوات التقويم.  

7- اختيار عينة البحث وهي عبارة عن مجموعه تجريبه واحدة.

8- إجراء التطبيق القبلى لأدوات التقويم.

9- تطبيق تجربة البحث.  

10- إجراء التطبيق البعدى لأدوات التقويم.

11-المعالجة الإحصائية للنتائج وتفسيرها. 

12-تقديم التوصيات و البحوث المقترحة.

نتائج البحث:

1- وجد فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات أفراد عينة البحث عند مستوى دلالة (05,) فى القياس القبلى والبعدى للاختبار التحصيلى، ومقياس الوعى الصحى، واختبار عمليات العلم لصالح القياس البعدى.

2- ثبت فعالية البرنامج المقترح و ذلك بتطبيق معادلة بليك للكسب المعدل ووجد أنها أعلى من النسبة التى حددها بليك.
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